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     W poniedzia³ek 21.06.2010 w sali konferencyjnej Regionalnego Szpitala w Ko³obrzegu   nast±pi³o  uroczyste otwarcie
Szko³y Zdrowia Psychicznego  - szko³a jest zadaniem Samorz±du Zachodniopomorskiego w zakresie profilaktyki i
promocji zdrowia na rok 2010 r.- w zakresie zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym.
     W otwarciu Szko³y uczestniczy³ Dyrektor Regionalnego Szpitala w Ko³obrzegu  Pan Janusz Olszewski który w kilku
s³owach przedstawi³ cele szko³y, zachêca³ do uczestnictwa w zajêciach ¿yczy³ wytrwa³o¶ci w zdobywaniu wiedzy.  
Wyk³ad inauguracyjny pt. ,,Masz problem, oczekujesz pomocy ? - Podajemy pomocn± d³oñ&rsquo;&rsquo; wyg³osi³a 
ordynator Oddzia³u Psychiatrycznego, Prezes Stowarzyszenia ,,Feniks&rsquo;&rsquo; lek. chor. wew. spec. psych. Ewa
Giza. Szko³a Zdrowia Psychicznego go¶ci  w Szpitalu Regionalnym po raz drugi, pierwsza edycja odby³a siê w 2009r. i
cieszy³a siê wielkim zainteresowaniem osób chc±cych zapoznaæ siê z funkcjonuj±cym Systemem Psychiatrii
¦rodowiskowej w Powiecie Ko³obrzeskim, ofert± profesjonalnej rehabilitacji psychiatrycznej, systemem wsparcia
wypracowanym przez Stowarzyszenie ,,Feniks&rsquo;&rsquo;, zwiêkszeniem wiedzy na temat   chorób psychicznych.
Dzia³ania te maj± na celu poprawê jako¶ci ¿ycia osób chorych psychicznie oraz wsparcie rodzin, jak te¿ edukacjê  z
zakresu  zdrowia psychicznego, promocji zdrowia psychicznego, radzenia sobie ze  stresem,  przewlek³± chorob±, bólem.
     Otwarcie Szko³y Zdrowia Psychicznego cieszy³o siê bardzo du¿ym zainteresowaniem ze strony zaproszonych go¶ci,
osób interesuj±cych siê problematyk± zdrowia psychicznego, pacjentów szpitala, oraz rodzin i przyjació³. Zachêcamy do
uczestnictwa w zajêciach i konsultacjach indywidualnych. 
   >>>zobacz galeriê zdjêæ<<<     

Stowarzyszenie U¿ytkowników Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej oraz Ich Rodzin i Przyjació³ Feniks
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